santé actions care

SANTE ACTIONS CARE

Pole thermalisme : Thermasanté

Le Groupe SANTE ACTIONS, apres avoir mené des actions
de conseil aupres des stations thermales et fort de son
expertise en santé, en hospitalisation depuis 1986 et en
accompagnement de personnes fragiles, a souhaité élargir
ses compétences a l'acquisition et a la gestion directe des
stations thermales. Le Groupe leur apporte tout le savoir-
faire et le meilleur service avec les standards propres au
domaine hospitalier qui est son métier, et cela, au travers
de sa filiale SANAE VITALIS.
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Acquisition en cours ou prise de gestion de

Le Groupe SANTE ACTIONS entend porter
au plus haut le service médical spécifique aux
propriétés de l'eau de chaque station thermale.

C’est celui propre aux bienfaits thérapeutiques
de ces eaux auquels s’ajoute la prise en charge
psycho-somatique de chacune des affections
spécifiques de la station (douleurs, addictions
diverses, troubles alimentaires, affections der-
matologiques a composante psycho-soma-
tique, troubles nerveux, etc).

De plus, le Groupe SANTE ACTIONS développe
des actions de prise en charge de la maladie
somatique tenant compte du contexte psy-
chodynamique biographique de chaque patient
afin que celui-ci puisse étre un acteur actif du
processus de soin.

Ainsi, le Groupe SANTE ACTIONS développe
dans ses stations thermales un concept de re-
mise en forme par la prise en charge du bien-
étre somatique et psychologique dans laccom-

pagnement des personnes en cure tout au Long

de leur séjour.

Le Groupe SANTE ACTIONS entend mettre a
la disposition des curistes tout son savoir-faire
en matiere de développement personnel et
d’apprentissage du bien-étre et du bien-vivre.

Outre les soins thermaux, sont proposées a la
demande:

e i odynamiques :

» Groupes de parole,

* Entretiens individuels,

» Coaching et affirmation de soj,

Des activités psychocorporelles

* Relaxation
* Training autogene

* Psychomotricité et remise en forme
des habiletés corporelles.




